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Scheda informativa

COACHDELLA
NUTRIZIONE

Destinatari

Il corso e rivolto a persone che lavorano gia nel settore del benessere e
sono interessate a integrare il servizio di coaching nutrizionale nella loro
attivita; a coloro che desiderano riqualificarsi professionalmente; o a
genitori che cercano di mantenere uno stile di vita famigliare sano
attraverso la corretta alimentazione, e a chiunque voglia arricchire Ia
propria formazione culturale nel campo della nutrizione.

Condizione di ammissione

| partecipanti devono possedere buone conoscenze della lingua italiana
parlata e scritta e un diploma di licenza media.

E"ammesso all'esame chi ha frequentato almeno il 70% delle lezioni.

Non é previsto alcun test di entrata.

Esame di fine corso

Al termine del corso, gli studenti per ottenere il Diploma Professionale di
Coach della Nutrizione, saranno sottoposti a un esame scritto e dovranno
presentare oralmente una tesina basata su uno studio di caso.

Diploma professionale

Nel diploma professionale figureranno le ore totali del corso frequentato e
le competenze acquisite. Il diploma sara consegnato unicamente ai
candidati che:

¢ abbiano partecipato almeno all'70% delle ore/lezione;

e abbiano superato con successo I'esame finale pratico e teorico.

Metodologia della formazione

Il corso verra erogato in modalita mista con lezioni in modalita a distanza
tramite la piattaforma Zoom e lezioni in presenza presso la Well Academy
in Via Lugano 13, 6982 Agno. Tutte le lezioni sono videoregistrate.

Materiale didattico

Tutti i contenuti presentati durante il corso sono proprieta letteraria
riservata e protetti dal diritto d'autore di WellAcademy by SuisseUp. Si
ricorda che il materiale didattico fornito € per uso personale degli studenti,
al solo scopo didattico. Per ogni diverso utilizzo saranno applicate le
sanzioni previste dalla Legge. Copyright©SuisseUp.




07

08

09

10

n

Pagina2di2

Inizio della formazione

Il percorso formativo € previsto una volta all'anno ed inizia nel mese di
ottobre e si conclude nel mese di maggio/giugno in base al calendario.

Il calendario delle lezioni € scaricabile dal sito internet e segue le vacanze
scolastiche.

Durata della formazione

Il corso per diventare Coach della Nutrizionale € un percorso formativo
dalla durata totale di 150 ore. Le ore sono da 60 minuti.

Numero di partecipanti

Numero minimo di partecipanti: 4

Numero massimo di partecipanti: 15

Al raggiungimento del numero massimo di iscritti verra aperto un nuovo
calendario con nuove date.

Nel caso in cui non si raggiunga il numero minimo di partecipanti,
I'amministrazione si impegna a restituire integralmente l'importo pagato dal
corsista in fase diiscrizione entro un periodo di tempo ragionevole.
L'eventuale mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti
sara valutato dall'organizzatore al termine del periodo di iscrizione e sara
comunicato agli iscritti entro un tempo sufficiente prima dell'inizio del corso.

Modalita d’iscrizione

Il formulario d'iscrizione pud essere scaricato dal nostro sito internet e deve
esser compilato in ogni sua parte e inviato alla mail info-
wellacademy@suisseup.ch.

E’ possibile prendere contatto e iscriversi anche compilando il modulo di
contatto presente nella pagina del corso.

La nostra Responsabile Didattica e a disposizione per ogni richiesta di
informazione e per una consulenza personalizzata.

Modalita di ritiro

Ogni iscrizione e vincolante; in caso di recesso dalliscrizione i pagamenti
sono cosi disciplinati: fino a 7 giorni prima dell'avvio del corso, € possibile
ritirare la propria partecipazione, tuttavia I'importo corrisposto come quota
di preiscrizione (CHF 200,00) non verra rimborsato.

Dopo tale data, fino al giorno precedente linizio del corso, & possibile
ritirare la propria partecipazione, tuttavia oltre alla quota di preiscrizione
pari @ CHF 200,00 il partecipante sara tenuto al pagamento di una
sanzione amministrativa pari a CHF 250.00.

Poiché limporto del corso & calcolato in funzione del numero dei
partecipanti e dei costi aziendali, se il ritiro avviene a lezioni avviate, il
partecipante e tenuto al pagamento dell'intera quota del corso. La richiesta
diritiro deve essere trasmessa in forma scritta e tramite raccomandata.

Aggiornamento: Gennaio 2024
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